
éÒÌÓ‚Ì˚Â ÄÒÔÂÍÚ˚

ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡

ÏÓÎÓÍ‡

åÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì˚È àÌÒÚËÚÛÚ ÔÓ àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌË˛ Ë 
ê‡Á‚ËÚË˛ åÓÎÓ˜ÌÓ„Ó ÜË‚ÓÚÌÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ËÏ. 

ÅÄÅäéäÄ

ìÌË‚ÂÒËÚÂÚ ÇËÒÍÓÌÒËÌ‡, å˝‰ËÒÓÌ

èËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ Ë ‡Ì‡ÎËÁ ÍÓÏÓ‚
å. Ä. Ç‡ÚÚËÓ

åÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì˚È àÌÒÚËÚÛÚ ËÏ.  Å‡·ÍÓÍ‡

Ç‚Â‰ÂÌËÂ

äÓÏ‡ ÒÓ‰ÂÊ‡Ú ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ‚Â˘ÂÒÚ‚‡,
ÍÓÚÓ˚Â ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl ‰Îfl Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËfl
ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ ÊË‚ÓÚÌ˚ı.  ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ÍÓÏÓ‚
ÏÓÎÓ˜Ì˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ ÒÚÂ·ÎÂÈ, ÒÂÏflÌ Ë
ÍÓÌÂÈ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ‡ÒÚÂÌËÈ.  äÓÏÂ ÚÓ„Ó,
ÍÓÓ‚‡Ï ÏÓ„ÛÚ ÔÓ‰‡‚‡Ú¸Òfl ËÌ‰ÛÒÚË‡Î¸Ì˚Â
ÔÓ·Ó˜Ì˚Â ÓÒÚ‡ÚÍË (ÊÏ˚ıÓ‚‡fl ÏÛÍ‡, Ô‡ÚÓÍ‡,
ÔË‚Ì‡fl ‰Ó·ËÌ‡, ÏÛÍÓÏÓÎ¸Ì˚Â ÓÚıÓ‰˚ Ë Ú. ‰.) Ë
Ëı ‡ˆËÓÌ ˜‡ÒÚÓ ÌÛÊ‰‡ÂÚÒfl ‚ ‰Ó·‡‚Í‡ı
ÌÂ·ÓÎ¸¯Ó„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÏËÌÂ‡ÎÓ‚ Ë ‚ËÚ‡ÏËÌÓ‚.
äÓÏ‡ ‰Îfl ÍÓÓ‚ Ó·˚˜ÌÓ ‡Á‰ÂÎfl˛ÚÒfl Ì‡:

• îÛ‡ÊË
• äÓÌˆÂÌÚ‡Ú˚
• èÓÚÂËÌÓ‚˚Â (·ÂÎÍÓ‚˚Â) ‰Ó·‡‚ÍË
• ÇËÚ‡ÏËÌÌ˚Â Ë ÏËÌÂ‡Î¸Ì˚Â ‰Ó·‡‚ÍË

çÂÒÏÓÚfl  Ì‡  ‚  Í‡ÍÓÈ-ÚÓ  ÏÂÂ
ÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓÒÚ¸  Ú‡ÍÓ„Ó  ‡Á‰ÂÎÂÌËfl ,
ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËfl ÍÓÏÓ‚ ÓÒÌÓ‚˚‚‡ÂÚÒfl Ì‡
ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËË ‚ ÌËı ÓÔÂ‰ÂÎfiÌÌ˚ı ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı
‚Â˘ÂÒÚ‚.  èËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ - ˝ÚÓ
ıËÏË˜ÂÒÍËÂ ÒÓÂ‰ËÌÂÌËfl,  ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â
Ê Ë ‚ Ó Ú Ì Ó Ï Û  ‰ Î fl  Ô Ó ‰ ‰ Â  Ê ‡ Ì Ë fl
ÊËÁÌÂ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÓÒÚ‡, ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡
ÏÓÎÓÍ‡, ‚ÓÒÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡ Ë ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËfl
Á‰ÓÓ‚¸fl.  éÌË ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ‡Á‰ÂÎÂÌ˚ Ì‡
ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ „ÛÔÔ˚:

• ÇÓ‰‡
• ùÌÂ„Ëfl (ÎËÔË‰˚, Û„ÎÂ‚Ó‰˚, ·ÂÎÍË)
• èÓÚÂËÌ (‡ÁÓÚÌ˚Â ÒÓÂ‰ËÌÂÌËfl)
• åËÌÂ‡Î˚
• ÇËÚ‡ÏËÌ˚

äÓÏ‡ ÏÓ„ÛÚ Ú‡ÍÊÂ ÒÓ‰ÂÊ‡Ú¸ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡, ÌÂ
ËÏÂ˛˘ËÂ ÌËÍ‡ÍÓÈ ÔËÚ‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ˆÂÌÌÓÒÚË (êËÒ.
1).  çÂÍÓÚÓ˚Â ÒÓÂ‰ËÌÂÌËfl Ó·Î‡‰‡˛Ú ÒÎÓÊÌÓÈ
ÒÚÛÍÚÛÓÈ, ÌÂ ÔÓ‰‰‡˛˘ÂÈÒfl ÔÂÂ‚‡Ë‚‡ÌË˛, Ë
ÏÓ„ÛÚ ÏÂ¯‡Ú¸ ÔÓˆÂÒÒÛ ÔÂÂ‚‡Ë‚‡ÌËfl ‰Û„Ëı
ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚ (Ì‡ÔËÏÂ ÎË„ÌËÌ,
Ú‡ÌËÌ˚).  äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÌÂÍÓÚÓ˚Â ‡ÒÚÂÌËfl
ÒÓ‰ÂÊ‡Ú ÚÓÍÒË˜ÂÒÍËÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡, ‚Â‰ÌÓ
‚ÎËfl˛˘ËÂ Ì‡ Á‰ÓÓ‚¸Â ÊË‚ÓÚÌÓ„Ó.

ëÓÒÚ‡‚ ÍÓÏÓ‚

ÇÓ‰‡ (H2O) Ë ÒÛıËÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡

ÖÒÎË ÔÓ·˚ ÍÓÏÓ‚ ÔÓÏÂÒÚËÚ¸ ‚ ÔÂ˜¸ Ì‡ 24
˜‡Ò‡ ÔË ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÂ 105° C ÚÓ ‚Ó‰‡,
Ì‡ıÓ‰fl˘‡flÒfl ‚ ÍÓÏ‡ı, ËÒÔ‡ËÚÒfl.  éÒÚ‡‚¯ËÈÒfl
ÔÓ‰ÛÍÚ Ì‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ÒÛıËÏ ‚Â˘ÂÒÚ‚ÓÏ.
ê‡ÁÎË˜Ì˚Â ÍÓÏ‡ ÒÓ‰ÂÊ‡Ú ‡ÁÎË˜ÌÓÂ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‚Ó‰˚.  Ç ‡ÌÌÂÈ ÒÚ‡‰ËË ÓÒÚ‡
·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ÍÓÏÓ‚ ÒÓÒÚÓflÚ Ì‡ 70-80% ËÁ ‚Ó‰˚
(Ú.Â. ÒÓ‰ÂÊ‡Ú 20-30% ÒÛıÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡).
é‰Ì‡ÍÓ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ‚Ó‰˚ ‚ ÒÂÏÂÌ‡ı ‡ÒÚÂÌËÈ ÌÂ
ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ 8-10% (Ú.Â. 90-92% ÒÛıÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡).
ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ‚Ó‰˚ ‚ ÍÓÏ‡ı ÌÂ ËÏÂÂÚ ·ÓÎ¸¯Ó„Ó
ÁÌ‡˜ÂÌËfl.  åÓÎÓ˜Ì˚Â ÍÓÓ‚˚ ‚˚ÔË‚‡˛Ú ÓÚ 4 ‰Ó 5
Í„ ‚Ó‰˚ Ì‡ Í‡Ê‰˚È ÍËÎÓ„‡ÏÏ ÔÓÚÂ·ÎflÂÏÓ„Ó
ÒÛıÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡.  äÓÓ‚‡Ï ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ
ÔÓÒÚÓflÌÌ˚È ‰ÓÒÚÛÔ Í ˜ËÒÚÓÈ Ë Ò‚ÂÊÂÈ ‚Ó‰Â.

Ç ÒÛıÓÏ ‚Â˘ÂÒÚ‚Â ÍÓÏÓ‚ ÒÓ‰ÂÊ‡ÚÒfl ‚ÒÂ
ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ (ÍÓÏÂ ‚Ó‰˚),
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ÍÓÓ‚Â.  ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ‚ ÍÓÏ‡ı
ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚ Ó·˚˜ÌÓ ‚˚‡Ê‡ÂÚÒfl ‚
ÔÓˆÂÌÚ‡ı ÓÚ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÒÛıÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ (%
ëÇ), ‡ ÌÂ ÓÚ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ Ò‚ÂÊËı ÍÓÏÓ‚ (% ë‚ä),
‚ Ò‚flÁË Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ:

• äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‚Ó‰˚ ‚ ÍÓÏ‡ı ËÁÏÂÌflÂÚÒfl, Ë
ÔÓ˝ÚÓÏÛ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÎÂ„˜Â Ò‡‚ÌË‚‡Ú¸, ÍÓ„‰‡ ÓÌÓ
‚˚‡ÊÂÌÓ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÒÛıÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡.

• äÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚ ‚
ÍÓÏ‡ı ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÔflÏÓ Ò‡‚ÌÂÌ‡ Ò
ÚÂ·ÛÂÏÓÈ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÂÈ ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı
‚Â˘ÂÒÚ‚ ‚ ‡ˆËÓÌÂ.

é„‡ÌË˜ÂÒÍËÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ Ë
ÏËÌÂ‡Î˚

ëÛıÓÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚Ó ÍÓÏÓ‚ ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ
Ó„‡ÌË˜ÂÒÍËı Ë ÌÂÓ„‡ÌË˜ÂÒÍËı ‚Â˘ÂÒÚ‚.
äÓÏÔÓÌÂÌÚ˚, ÍÓÚÓ˚Â ÒÓ‰ÂÊ‡Ú Û„ÎÂÓ‰ (ë),
‚Ó‰ÓÓ‰ (H) Ë ÍËÒÎÓÓ‰ (é) Ì‡Á˚‚‡˛ÚÒfl
Ó„‡ÌË˜ÂÒÍËÏË.  çÂÓ„‡ÌË˜ÂÒÍËÏË ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ÏË,
ËÎË ÏËÌÂ‡Î‡ÏË, Ì‡Á˚‚‡˛ÚÒfl ‚Â˘ÂÒÚ‚‡,
ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÂ ‚ÒÂ ÓÒÚ‡Î¸Ì˚Â ıËÏË˜ÂÒÍËÂ
˝ÎÂÏÂÌÚ˚ (Í‡Î¸ˆËÈ, ÙÓÒÙÓ Ë Ú.‰.)  ÖÒÎË ÔÓ·˚



éÒÌÓ‚Ì˚Â ‡ÒÔÂÍÚ˚ ÔÓËÁ‚Ó‰˚Ú‚‡ ÏÓÎÓÍ‡ èËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ Ë ‡Ì‡ÎËÁ ÍÓÏÓ‚

ÍÓÏÓ‚ ÔÓÏÂÒÚËÚ¸ Ì‡ 24 ˜‡Ò‡ ‚ ÔÂ˜¸ Ò
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÓÈ 550°C, Ó„‡ÌË˜ÂÒÍËÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡,
ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÂÒfl ‚ ÍÓÏ‡ı, Ò„Ó‡˛Ú.  çÂÒ„ÓÂ‚¯ËÂ
ÓÒÚ‡ÚÍË, fl‚Îfl˛˘ËÂÒfl ÏËÌÂ‡Î¸ÌÓÈ ˜‡ÒÚ¸˛
ÍÓÏÓ‚, Ì‡Á˚‚‡˛ÚÒfl ÁÓÎÓÈ.  ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ
ÏËÌÂ‡ÎÓ‚ ‚ ‡ÒÚÂÌËflı ÍÓÎÂ·ÎÂÚÒfl ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı
ÓÚ 1% ‰Ó 12%.  îÛ‡ÊË Ó·˚˜ÌÓ ÒÓ‰ÂÊ‡Ú
·ÓÎ¸¯Â ÏËÌÂ‡ÎÓ‚, ˜ÂÏ ÒÂÏÂÌ‡ ËÎË ÁfiÌ‡.  ì
ÔÓ·Ó˜Ì˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚, ÒÓ‰ÂÊ‡˘Ëı
ÍÓÒÚË, ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÏËÌÂ‡ÎÓ‚ ÏÓÊÂÚ ‰ÓÒÚË„‡Ú¸
30% (‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ Í‡Î¸ˆËÈ Ë ÙÓÒÙÓ).  åËÌÂ‡Î˚
˜‡ÒÚÓ ÔÓ‰‡Á‰ÂÎfl˛ÚÒfl Ì‡ Ï‡ÍÓ- Ë
ÏËÍÓÏËÌÂ‡Î˚ (í‡·ÎËˆ‡ 1).  ùÚÓ ‡Á‰ÂÎÂÌËÂ
ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÒfl, ÓÒÌÓ‚˚‚‡flÒ¸ Ì‡ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË
Ó„‡ÌËÁÏ‡ ÊË‚ÓÚÌÓ„Ó ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÏËÌÂ‡Î‡ı.
çÂÍÓÚÓ˚Â ÏËÌÂ‡Î˚ ËÏÂ˛Ú ‚‡ÊÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ
‰Îfl Ó„‡ÌËÁÏ‡ (Ì‡ÔËÏÂ ·ÓÏ, ÌËÍÂÎ¸, ·‡ËÈ),
ÚÓ„‰‡ Í‡Í ‰Û„ËÂ ËÁ‚ÂÒÚÌ˚, Í‡Í ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓ
‚ÎËfl˛˘ËÂ Ì‡ ÔÓˆÂÒÒ ÔË˘Â‚‡ÂÌËfl (Ì‡ÔËÏÂ
ÍÂÏÌÂÁfiÏ).

ÄÁÓÚÓÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÂ ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â
‚Â˘ÂÒÚ‚‡
ÄÁÓÚ fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÓÒÚ‡‚ÌÓÈ ˜‡ÒÚ¸˛ ÔÓÚÂËÌÓ‚

(·ÂÎÍÓ‚) Ë ‰Û„Ëı Ó„‡ÌË˜ÂÒÍËı ÒÓÂ‰ËÌÂÌËÈ ‚
ÍÓÏ‡ı.  ÅÂÎÍË ÒÓÒÚÓflÚ ËÁ Ó‰ÌÓÈ ËÎË ·ÓÎÂÂ
ˆÂÔÂÈ ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ.  èÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸
‰‚‡‰ˆ‡ÚË ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ, ÔËÒÛÚÒÚ‚Û˛˘Ëı ‚
ÔÓÚÂËÌÂ, ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÏ ÍÓ‰ÓÏ.
ùÚ‡ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ÒÚÛÍÚÛÛ
Ë ÙÛÌÍˆË˛ Í‡Ê‰Ó„Ó ·ÂÎÍ‡ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ
çÂÍÓÚÓ˚Â ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ˚ ËÏÂ˛Ú ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‰Îfl Ó„‡ÌËÁÏ‡, ‡ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ÌÂÚ.  Ç
ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ÌÂÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ (ÚÂ,
ÍÓÚÓ˚Â ÒËÌÚÂÁËÛ˛ÚÒfl ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ),
ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ‰ÓÎÊÌ˚ Ì‡ıÓ‰ËÚ¸Òfl ‚
‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â ‚ ‡ˆËÓÌÂ, Ú‡Í Í‡Í
Ó„‡ÌËÁÏ ÌÂ ÏÓÊÂÚ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚ¸ Ëı.

ÖÒÎË ‡ÁÓÚ ÌÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ˜‡ÒÚ¸˛ ·ÂÎÍÓ‚ÓÈ
ÒÚÛÍÚÛ˚, Ú‡ÍÓÈ Í‡Í ‡ÏÏË‡Í ËÎË ÏÓ˜Â‚ËÌ‡, ÚÓ

Â„Ó Ì‡Á˚‚‡˛Ú ÌÂÔÓÚÂËÌÓ‚˚Ï (ÌÂ·ÂÎÍÓ‚˚Ï)
‡ÁÓÚÓÏ (çèÄ).  ÑÎfl ÌÂÊ‚‡˜Ì˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı
ÌÂÔÓÚÂËÌÓ‚˚È ‡ÁÓÚ ÌÂ ËÏÂÂÚ ÌËÍ‡ÍÓÈ
ÔËÚ‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ˆÂÌÌÓÒÚË.  é‰Ì‡ÍÓ Û Ê‚‡˜Ì˚ı
ÌÂÔÓÚÂËÌÓ‚˚È ‡ÁÓÚ ÛÚËÎËÁËÛÂÚÒfl ·‡ÍÚÂËflÏË
Û·ˆ‡ ‰Îfl ÒËÌÚÂÁ‡ ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ Ë ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡
ÔÓÚÂËÌ‡, ÍÓÚÓ˚È ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ÍÓÓ‚ÓÈ.

Ñ‡ÚÒÍËÈ ıËÏËÍ ÑÊ. É. äËÂÎ‰‡Î ‚ 1983 „Ó‰Û
‡Á‡·ÓÚ‡Î ÏÂÚÓ‰ ‰Îfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡
‡ÁÓÚ‡ ‚ ÒÓÂ‰ËÌÂÌËflı.  ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ‡ÁÓÚ‡ ‚
ÔÓÚÂËÌ‡ı ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ 16%.  èÓ˝ÚÓÏÛ
ÔÓˆÂÌÚ ÔÓ‰‡‚‡ÂÏÓ„Ó ÔÓÚÂËÌ‡ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl
Í‡Í ÔÓˆÂÌÚ ‡ÁÓÚ‡, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ„Ó ÊË‚ÓÚÌÓÏÛ,
ÛÏÌÓÊÂÌÌ˚È Ì‡ 6,25 (100/16=6,25).  ùÚ‡
ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ Ì‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ Ò˚Ó„Ó
ÔÓÚÂËÌ‡ (ÌÂÓ˜Ë˘ÂÌÌÓ„Ó ·ÂÎÍ‡).  ëÎÓ‚Ó "Ò˚ÓÈ"
ÓÚÌÓÒËÚÒfl Í ÚÓÏÛ Ù‡ÍÚÛ, ˜ÚÓ ÌÂ ‚ÂÒ¸ ‡ÁÓÚ ‚
ÍÓÏ‡ı ÒÓ‰ÂÊËÚÒfl ‚ ÙÓÏÂ ÔÓÚÂËÌ‡.  é·˚˜ÌÓ
ÓˆÂÌÍ‡ Ò˚Ó„Ó ÔÓÚÂËÌ‡ Á‡‚˚¯‡ÂÚ ÔÓˆÂÌÚ
ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ‚ ÍÓÏ‡ı "˜ËÒÚÓ„Ó" ÔÓÚÂËÌ‡
(ÌÂÓ˜Ë˘ÂÌÌÓ„Ó ·ÂÎÍ‡).  ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ‚ ÙÛ‡Ê‡ı
Ò˚Ó„Ó ÔÓÚÂËÌ‡ ÏÓÊÂÚ ËÁÏÂÌflÚ¸Òfl ÓÚ 5% Ë
ÏÂÌ¸¯Â (ÔÓÒÎÂÛ·ÓÓ˜Ì˚Â ÓÒÚ‡ÚÍË) ‰Ó 20% Ë
·ÓÎÂÂ (·Ó·Ó‚˚Â ‚˚ÒÓÍÓ„Ó Í‡˜ÂÒÚ‚‡).  åÛÍ‡ ËÁ
ÊÏ˚ı‡ ÒÂÏflÌ Ï‡ÒÎË˜Ì˚ı ÍÛÎ¸ÚÛ ÏÓÊÂÚ
ÒÓ‰ÂÊ‡Ú¸ 30-50% Ò˚Ó„Ó ÔÓÚÂËÌ‡, ‡
ÌÂÔË˘Â‚˚Â ÓÚıÓ‰˚ ÔÓ‰ÛÍˆËË ÊË‚ÓÚÌÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡ -
·ÓÎÂÂ 60%.

ùÌÂ„ÓÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÂ ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â
‚Â˘ÂÒÚ‚‡
ùÌÂ„Ë˛, ÒÓ‰ÂÊ‡˘Û˛Òfl ‚ ÍÓÏ‡ı Ë

‰ÓÒÚÛÔÌÛ˛ ÊË‚ÓÚÌÓÏÛ, ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸
Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ Î‡·Ó‡ÚÓÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡.  ãÛ˜¯ËÏ
ÒÔÓÒÓ·ÓÏ fl‚ÎflÂÚÒfl ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÂ
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ˝ÌÂ„ËË.  é„‡ÌËÁÏ
ÍÓÓ‚˚ ÔÂ‚‡˘‡ÂÚ Û„ÎÂÓ‰ (ë), ‚Ó‰ÓÓ‰ (H) Ë
ÍËÒÎÓÓ‰ (é), ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÂÒfl ‚ Û„ÎÂ‚Ó‰‡ı,
ÎËÔË‰‡ı Ë ÔÓÚÂËÌ‡ı, ‚ ‚Ó‰Û (H2O) Ë Û„ÎÂÍËÒÎ˚È
„‡Á (CO2) Ò ‚˚‰ÂÎÂÌËÂÏ ˝ÌÂ„ËË.  åÂ„‡Í‡ÎÓËfl
(åÍ‡Î) fl‚ÎflÂÚÒfl Ó·˘ÂÔËÌflÚÓÈ Â‰ËÌËˆÂÈ
ËÁÏÂÂÌËfl ˝ÌÂ„ËË, ÌÓ ÑÊÓÛÎ¸ (ÑÊ) fl‚ÎflÂÚÒfl
ÓÙËˆË‡Î¸ÌÓÈ Â‰ËÌËˆÂÈ ËÁÏÂÂÌËfl.

Ç ÍÓÏ‡ı ÏÓÎÓ˜Ì˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı ˝ÌÂ„Ëfl
‚˚‡Ê‡ÂÚÒfl ‚ åÍ‡Î ˜ËÒÚÓÈ ˝ÌÂ„ËË Î‡ÍÚ‡ˆËË
(NEl).  ùÚ‡ Â‰ËÌËˆ‡ ËÁÏÂÂÌËfl ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ˝ÌÂ„ËË ‚ ÍÓÏ‡ı, ‰ÓÒÚÛÔÌÓÈ
Ê Ë ‚ Ó Ú Ì Ó Ï Û  ‰ Î fl  Ô Ó ‰ ‰ Â  Ê ‡ Ì Ë fl
ÊËÁÌÂ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ÏÓÎÓÍ‡.
ç‡ÔËÏÂ ‰Îfl ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡ 1 Í„ ÏÓÎÓÍ‡ ÍÓÓ‚Â
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ 0,74 åÍ‡Î NEl, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í
ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ˝ÌÂ„ËË ‚ ÍÓÏ‡ı ËÁÏÂÌflÂÚÒfl ÓÚ 0,9
‰Ó 2,2 åÍ‡Î NEl Ì‡ ÍËÎÓ„‡ÏÏ ÒÛıÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡.

í‡·ÎËˆ‡ 1:  åËÌÂ‡Î˚, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ‚ ‡ˆËÓÌÂ
Ê‚‡˜Ì˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı, Ë Ëı ıËÏË˜ÂÒÍËÂ ÒËÏ‚ÓÎ˚.
å‡ÍÓ-
ÏËÌÂ‡Î˚

ïËÏË˜ÂÒ-
ÍËÂ

ÒËÏ‚ÓÎ˚

åËÍÓ-
ÏËÌÂ‡Î˚

ïËÏË˜ÂÒ-
ÍËÂ

ÒËÏ‚ÓÎ˚
ä‡Î¸ˆËÈ Ca âÓ‰ I
îÓÒÙÓ P ÜÂÎÂÁÓ Fe
å‡„ÌËÈ Mg åÂ‰¸ Cu
ç‡ÚËÈ Na äÓ·‡Î¸Ú Co
ä‡ÎËÈ K å‡„‡ÌÂˆ Mn
ïÎÓ Cl åÓÎË·‰ÂÌ Mo
ëÂ‡ S ñËÌÍ Zn

ëÂÎÂÌ Se
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äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÎËÔË‰Ó‚ Ë ‰Û„Ëı ÊËÓÔÓ‰Ó·Ì˚ı
Ò Ó Â ‰ Ë Ì Â Ì Ë È  Ó Ô  Â ‰ Â Î fl Â Ú Ò fl  Ï Â Ú Ó ‰ Ó Ï
˝ÍÒÚ‡„ËÓ‚‡ÌËfl (‚˚‰ÂÎÂÌËfl).  ãËÔË‰˚ Ó·˚˜ÌÓ
ÒÓ‰ÂÊ‡Ú ‚ 2,25 ‡Á ·ÓÎ¸¯Â ˝ÌÂ„ËË, ˜ÂÏ
Û„ÎÂ‚Ó‰˚.  é‰Ì‡ÍÓ ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï ËÒÚÓ˜ÌËÍÓÏ
˝ÌÂ„ËË ‚ ÙÛ‡Ê‡ı Ë ÍÓÌˆÂÌÚ‡Ú‡ı ÓÒÚ‡˛ÚÒfl

Û„ÎÂ‚Ó‰˚.  ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÎËÔË‰Ó‚ ‚ ÍÓÏ‡ı
ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÏÂÌÂÂ 5%, ‡ Û„ÎÂ‚Ó‰Ó‚ - ÓÚ 50 ‰Ó
80%.  ì„ÎÂ‚Ó‰˚, ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÂÒfl ‚ ‡ÒÚÂÌËflı,
ÔÓ‰‡Á‰ÂÎfl˛ÚÒfl Ì‡ ÚË ÓÒÌÓ‚Ì˚ı „ÛÔÔ˚:

• èÓÒÚ˚Â Ò‡ı‡‡ („Î˛ÍÓÁ‡, ÙÛÍÚÓÁ‡).

ÇÓ‰‡

ëÛıËÂ
‚Â˘ÂÒÚ‚‡ 

é„‡ÌË˜ÂÒÍËÂ
‚Â˘ÂÒÚ‚‡
(C,H,O,N) 

çÂÓ„‡ÌË˜ÂÒÍËÂ
‚Â˘ÂÒÚ‚‡
(åËÌÂ‡Î˚)  

äÓÏ‡

ãËÔË‰˚

ÄÁÓÚÌ˚Â
ÒÓÂ‰ËÌÂÌËfl 

çÂÔÓÚÂËÌÓ‚˚Â

èÓÚÂËÌ

çÂ‚ÓÎÓÍÌËÒÚ˚Â

ÇÓÎÓÍÌËÒÚ˚Â

ÉÂÏËˆÂÎÎ˛ÎÓÁ‡, 
ñÂÎÎ˛ÎÓÁ‡ ãË„ÌËÌ

ÇËÚ‡ÏËÌ˚

Ç‡ÊÌ˚Â

ÇÚÓÓÒÚÂÔÂÌÌ˚Â

îÂÌÓÎ¸Ì˚Â
ÒÓÂ‰ËÌÂÌËfl 

ë˚ÓÈ ÔÓÚÂËÌ (Cè)

çÂÈÚ‡Î¸ÌÓÂ ‰ÂÚÂ„ÂÌÚÌÓÂ ‚ÓÎÓÍÌÓ 

èÓˆÂ‰Û‡ ÒÊË„‡ÌËfl (ÁÓÎ‡)

ÜËÓ-
‡ÒÚ‚ÓËÏ˚Â

ê‡ÒÚ‚ÓËÏ˚Â
‚Ó‰ÓÈ 

å‡ÍÓ


åËÍÓ

ùÍÒÚ‡„ËÓ‚‡ÌËÂ

ëÛıÓÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚Ó (ëÇ) 

é·˚˜ÌÓ ‚˚Ò˜ËÚ˚‚‡ÂÚÒfl 
ÏÂÚÓ‰ÓÏ ‚˚˜ËÚ‡ÌËfl: 
ÉÎ˛ÍÓÁ‡, èÂÍÚËÌ, 
ä‡ıÏ‡Î, ÑÛ„ËÂ ë‡ı‡‡

100 - ëè - ãËÔË‰˚ - áÓÎ‡ - çÑÇ

ÇÒÂ ‡ÁÓÚÓÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÂ 
ÒÓÂ‰ËÌÂÌËfl: ÏÓ˜Â‚ËÌ‡, 
‡ÏËÌÓ-ÍËÒÎÓÚ˚, ÔÓÚÂËÌ Ë Ú.‰..

íË„ÎËˆÂË‰˚, ãÂÚÛ˜ËÂ 
ÊËÌ˚Â ÍËÒÎÓÚ˚, 
ÙÓÒÙÓÎËÔË‰˚,  ÔË„ÏÂÌÚ˚ Ë 
Ú.‰..

èÓÒÚ˚Â

äÓÏÔÎÂÍÒÌ˚Â

ÇÒÂ ÏËÌÂ‡Î˚

(Ç ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÌÂ ÓÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl)

í‡ÌÌËÌ˚

ãË„ÌËÌ

äÓÏÓ‚˚Â ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ êÛÚËÌÌ˚È Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ 

(Ç ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÌÂ ÓÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl)

(AÑÇ )

*AÑÇ = ÄÍÒË‰ÌÓ ÑÂÚÂ„ÂÌÚÌÓÂ 
ÇÓÎÓÍÌÓ

*

èÓÎÛ˜ÂÌÓ ÏÂÚÓ‰ÓÏ 
‚˚Ô‡Ë‚‡ÌËfl ‚Ó‰˚

ì„ÎÂ‚Ó‰˚

êËÒÛÌÓÍ 1: äÓÏÓ‚˚Â ÒÓÂ‰ËÌÂÌËfl ‚ÍÎ˛˜‡fl ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ (Á‡Í‡¯ÂÌÌ‡fl ÔÎÓ˘‡‰¸) Ë
Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ ‚Â˘ÂÒÚ‚.
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• êÂÁÂ‚Ì˚Â Û„ÎÂ‚Ó‰˚ (Í‡ıÏ‡Î), Ú‡ÍÊÂ
ÛÔÓÏËÌ‡˛˘ËÂÒfl Í‡Í ÌÂÒÚÛÍÚÛÌ˚Â ËÎË
ÌÂ‚ÓÎÓÍÌËÒÚ˚Â Û„ÎÂ‚Ó‰˚ (Û„ÎÂ‚Ó‰˚
ÌÂÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÂ ÒÚÂÌÍË ÍÎÂÚÓÍ).

• ëÚÛÍÚÛÌ˚Â Û„ÎÂ‚Ó‰˚, Ú‡ÍÊÂ
ÛÔÓÏËÌ‡˛ÚÒfl Í‡Í ‚ÓÎÓÍÌËÒÚ˚Â ËÎË
Û„ÎÂ‚Ó‰˚ ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ÒÚÂÌÓÍ (ˆÂÎÎ˛ÎÓÁ‡ Ë
„ÂÏËˆÂÎÎ˛ÎÓÁ‡).

çÂÍÓÚÓ˚Â ÍÓÏ‡ ËÏÂ˛Ú ‚˚ÒÓÍÛ˛
ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆË˛ „Î˛ÍÓÁ˚ (Ô‡ÚÓÍ‡, ÏÓÎÓ˜Ì‡fl
Ò˚‚ÓÓÚÍ‡).  ä‡ıÏ‡Î fl‚ÎflÂÚÒfl „Î‡‚Ì˚Ï
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓÏ ‚ ÁfiÌ‡ı ÁÂÌÓ‚˚ı ÍÛÎ¸ÚÛ
(Ô¯ÂÌËˆ‡, fl˜ÏÂÌ¸, ÍÛÍÛÛÁ‡ Ë Ú.‰.).  ëÚÂ·ÎË
‡ÒÚÂÌËÈ ÒÎÛÊ‡Ú „Î‡‚Ì˚ÏË ËÒÚÓ˜ÌËÍ‡ÏË
ˆÂÎÎ˛ÎÓÁ˚ Ë „ÂÏËˆÂÎÎ˛ÎÓÁ˚.  ä‡ıÏ‡Î Ë
ˆÂÎÎ˛ÎÓÁ‡ ÒÓÒÚÓflÚ ËÁ ‰ÎËÌÌ˚ı ˆÂÔÂÈ ÏÓÎÂÍÛÎ
„Î˛ÍÓÁ˚.  Ç Í‡ıÏ‡ÎÂ ÏÓÎÂÍÛÎflÌÛ˛ Ò‚flÁ¸
„Î˛ÍÓÁ˚ ÎÂ„ÍÓ ‡ÁÛ¯ËÚ¸, ÌÓ ‚ ˆÂÎÎ˛ÎÓÁÂ ˝Ú‡
Ò‚flÁ¸ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÍÂÔ˜Â.  èË˘Â‚‡ËÚÂÎ¸Ì˚Â
ÙÂÏÂÌÚ˚ ‚˚Ò¯Ëı ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÌÂÒÔÓÒÓ·Ì˚
‡ÁÓ‚‡Ú¸ ˝ÚÓÈ Ò‚flÁË.  é‰Ì‡ÍÓ ·‡ÍÚÂËË Û·ˆ‡
‚˚‰ÂÎfl˛Ú ÙÂÏÂÌÚ˚, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘ËÂ  ‚˚‰ÂÎËÚ¸
„Î˛ÍÓÁÛ ËÁ ˆÂÎÎ˛ÎÓÁ˚ Ë „ÂÏËˆÂÎÎ˛ÎÓÁ˚.

ëÚÂÌÍË ÍÎÂÚÓÍ ‡ÒÚÂÌËÈ ÒÓÒÚÓflÚ ËÁ
ˆÂÎÎ˛ÎÓÁ˚ Ë „ÂÏËˆÂÎÎ˛ÎÓÁ˚, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò
ÎË„ÌËÌÓÏ (ÙÂÌÓÎ¸Ì˚Â ÒÓÂ‰ËÌÂÌËfl).  äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó
ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË (Ú. Â. ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ÒÚÂÌÓÍ) ‚ ÍÓÏ‡ı,
ËÏÂÂÚ ‚‡ÊÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ÔËÚ‡ÚÂÎ¸ÌÛ˛ ˆÂÌÌÓÒÚ¸
‡ˆËÓÌ‡.  Ç ˆÂÎÓÏ, ˜ÂÏ ÏÂÌ¸¯Â ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó
ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË ‚ ÍÓÏ‡ı ÚÂÏ ‚˚¯Â ˝ÌÂ„ÂÚË˜ÂÒÍ‡fl
ˆÂÌÌÓÒÚ¸ ÙÛ‡Ê‡.  é‰Ì‡ÍÓ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍ‡ ‚ ÙÓÏÂ
‰ÎËÌÌ˚ı ˜‡ÒÚËˆ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ‡ ‚ ‰ËÂÚÂ ÔÓ
ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ ÔË˜ËÌ‡Ï:

• éÌ‡ ÒÚËÏÛÎËÛÂÚ ÊÂ‚‡ÌËÂ Ê‚‡˜ÍË, ˜ÚÓ
fl‚ÎflÂÚÒfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Ï ÛÒÎÓ‚ËÂÏ ‰Îfl
ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËfl ÔË˘Â‚‡ÂÌËfl Ë Á‰ÓÓ‚¸fl
ÊË‚ÓÚÌÓ„Ó.

• ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ‚ ‡ˆËÓÌÂ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË
ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘‡ÂÚ Ô‡‰ÂÌËÂ ÊËÌÓÒÚË ÏÓÎÓÍ‡.

ÇÓ ÏÌÓ„Ëı ÒÚ‡Ì‡ı ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡
Ò˚ÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË ‚Òfi  Â˘Â ÓÒÚ‡fiÚÒfl
ÓÙËˆË‡Î¸Ì˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ ËÁÏÂÂÌËfl ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl
ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË ‚ ÍÓÏ‡ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı, Ó‰Ì‡ÍÓ ˝ÚÓÚ
ÏÂÚÓ‰ ÌÂ ‰‡ÂÚ ÚÂ·ÛÂÏÓÈ ÚÓ˜ÌÓÒÚË.  åÂÚÓ‰
ÌÂÈÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ‰ÂÚÂ„ÂÌÚÌÓ„Ó ‚ÓÎÓÍÌ‡ (çÑÇ)
·ÓÎÂÂ ‡ÍÍÛ‡ÚÌÓ ËÁÏÂflÂÚ Ó·˘ÂÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó
ˆÂÎÎ˛ÎÓÁ˚, „ÂÏËˆÂÎÎ˛ÎÓÁ˚ Ë ÎË„ÌËÌ‡ ‚ ÍÓÏ‡ı.
èÓÚÂÌˆË‡Î¸Ì˚È Ó·˙ÂÏ ÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl ÙÛ‡Ê‡
ÍÓÓ‚ÓÈ Ó·‡ÚÌÓ ÔÓÔÓˆËÓÌ‡ÎÂÌ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌË˛ ‚

ÌÂÏ çÑÇ. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÍËÒÎÓÚÌÓ„Ó
‰ÂÚÂ„ÂÌÚÌÓ„Ó ‚ÓÎÓÍÌ‡ (äÑÇ), ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛˘ÂÂ
ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ˆÂÎÎ˛ÎÓÁ˚ Ë ÎË„ÌËÌ‡, fl‚ÎflÂÚÒfl
ıÓÓ¯ÂÈ ÓˆÂÌÍÓÈ ÔÂÂ‚‡Ë‚‡ÂÏÓÒÚË ÙÛ‡Ê‡.
ë‡ı‡‡, Á‡ÍÎ˛˜fiÌÌ˚Â ‚ çÑÇ Ë äÑÇ, ÏÂ‰ÎÂÌÌÓ
ÙÂÏÂÌÚËÛ˛ÚÒfl ·‡ÍÚÂËflÏË Û·ˆ‡, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl
Í‡Í ‚Â˘ÂÒÚ‚‡, ÌÂ ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÂÒfl ‚ ÒÚÂÌÍ‡ı
ÍÎÂÚÓÍ ‡ÒÚÂÌËÈ (‡ÒÚ‚ÓËÏÓÂ ÒÓ‰ÂÊËÏÓÂ
ÍÎÂÚÓÍ, Í‡Í Ì‡ÔËÏÂ ÔÓÒÚ˚Â Ò‡ı‡‡ ËÎË
ÌÂÍÓÚÓ˚Â ÔÓÚÂËÌ˚), Ó·˚˜ÌÓ Ò‡ÁÛ „ÓÚÓ‚˚ Í
ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌË˛ ·‡ÍÚÂËflÏË.

é·˚˜ÌÓ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÌÂ‚ÓÎÓÍÌËÒÚ˚ı
Û„ÎÂ‚Ó‰Ó‚ (çÇì) ‚ ÍÓÏ‡ı ‚˚˜ËÒÎflÂÚÒfl ‚
ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËË, ˜ÚÓ ‚ÒÂ, ˜ÚÓ ÌÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÁÓÎÓÈ,
Ò˚˚Ï ÔÓÚÂËÌÓÏ (ëè), ˝ÙËÌ˚Ï ˝ÍÒÚ‡ÍÚÓÏ
(ùù) ËÎË ÌÂÈÚ‡Î¸Ì˚Ï ‰ÂÚÂ„ÂÌÚÌ˚Ï ‚ÓÎÓÍÌÓÏ
(çÑÇ), fl‚ÎflÂÚÒfl ÌÂ‚ÓÎÓÍÌËÒÚ˚ÏË Û„ÎÂ‚Ó‰‡ÏË:

çÇì=100-(ÁÓÎ‡+ëè+ùù+çÑÇ)

ÇËÚ‡ÏËÌ˚

ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ‚ËÚ‡ÏËÌÓ‚ ‚ ÍÓÏ‡ı Ó·˚˜ÌÓ ÌÂ
ËÁÏÂflÂÚÒfl, ÌÓ ÓÌË ÊËÁÌÂÌÌÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ ‚
ÌÂ·ÓÎ¸¯Ëı ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ı ‰Îfl ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËfl
Á‰ÓÓ‚¸fl ÊË‚ÓÚÌÓ„Ó.  ÇËÚ‡ÏËÌ˚ ‡Á‰ÂÎfl˛ÚÒfl Ì‡
‚Ó‰Ó‡ÒÚ‚ÓËÏ˚Â (‰Â‚flÚ¸ ‚ËÚ‡ÏËÌÓ‚ „ÛÔÔ˚ Ç,
‚ËÚ‡ÏËÌ ë) Ë ÊËÓ‡ÒÚ‚ÓËÏ˚Â ‚ËÚ‡ÏËÌ˚ (β-
Í‡ÓÚËÌ, ÔÓ‚ËÚ‡ÏËÌ Ä, ‚ËÚ‡ÏËÌ˚ D2, D3, E Ë K).
äÓÓ‚˚ Ó·˚˜ÌÓ ÌÂ ÌÛÊ‰‡˛ÚÒfl ‚ ‚ËÚ‡ÏËÌ‡ı
„ÛÔÔ˚ Ç, Ú‡Í Í‡Í ·‡ÍÚÂËË Û·ˆ‡ ÏÓ„ÛÚ
ÒËÌÚÂÁËÓ‚‡Ú¸ Ëı .

åÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì˚È àÌÒÚËÚÛÚ ÔÓ
àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌË˛ Ë ê‡Á‚ËÚË˛ åÓÎÓ˜ÌÓ„Ó
ÜË‚ÓÚÌÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ËÏ. Å‡·ÍÓÍ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl
ÔÓ‰‡Á‰ÂÎÂÌËÂÏ ìÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡
ÇËÒÍÓÌÒËÌ‡.

ùÚ‡ ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËfl ÙËÌ‡ÌÒËÓ‚‡Î‡Ò¸
ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚Ï É‡ÌÚÓÏ ÓÚ USDA CSRS
ÌÓÏÂ É‡ÌÚ‡ 92-34266-7304, ‡ Ú‡ÍÊÂ
U.S. Livestock Genetics Export, Inc.

çÓÏÂ ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËË DE-NF-1-122994-R

ùÚ‡ Ë ‰Û„ËÂ ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËË ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸
Á‡ÚÂ·Ó‚‡ÌÌ˚ ËÁ àÌÒÚËÚÛÚ‡ ËÏ. Å‡·ÍÓÍ‡
ÔÓ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏÛ ‡‰ÂÒÛ:

240 Agricultural Hall
1450 Linden Drive

Madison, WI  53706-1562 USA
Tel. (608) 262 4621
Fax (608) 262 8852


