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летчатка — важный углевод большинства расти�
тельных организмов. Оптимальное содержание
структурообразующей клетчатки в корме — одно из

основных условий нормальной работы пищеварительно�
го тракта, а также улучшения переваримости и использо�
вания органических веществ рациона жвачными живот�
ными. Процессы превращения клетчатки в их рубце при раз�
личных условиях кормления исследовали сотрудники
Орловского государственного аграрного университета на
базе вивария Института питания животных Университета
Хоенхайм (Германия).

Для опыта отобрали лактирующих черно�пестрых гол�
штинизированных коров. Периодически повышали уровень
клетчатки в рационе с 24 до 53,5%. Вместо термина «сырая
клетчатка» ввели определение «нейтрально�детергентная
клетчатка» (НДК), которое более конкретно характеризует
общее количество структурных углеводов: целлюлозы, геми�
целлюлозы и лигнина.

Один из первостепенных показателей оптимального содер�
жания того или иного питательного вещества в рационе — пе�
реваримость. Даже незначительное изменение соотноше�
ния питательных веществ может существенно снизить пере�
варимость и использование компонентов не только одного
вида корма, но и рациона в целом.

Основу питания жвачных животных составляют раститель�
ные корма, поэтому необходимо учитывать переваримость
их основного компонента — клетчатки. Данные нашего ис�
следования показали, что при переходе от рациона с мини�
мальным количеством клетчатки к кормам с повышенным ее
содержанием изменяются показатели превращения целлю�
лозы, гемицеллюлозы и лигнина уже в первые часы после 
кормления. Сначала переваримость структурных углеводов
повышается до определенного уровня, а затем несколько
снижается. Наиболее оптимально процессы превращения
клетчатки в рубце протекали при содержании НДК в рацио�
не от 36 до 42% сухого вещества ((рриисс..  11)). В первый период опы�
та (содержание НДК 24–36%) в соотношении легкодоступных
углеводов (крахмала и сахара) к клетчатке превалировали
углеводы, поэтому в микробной популяции рубца преобла�
дали амилолитические и протеолитические бактерии. В по�
следующие периоды (НДК 36–42%) увеличивалось содержа�
ние целлюлозолитических бактерий, а следовательно, и пе�
реваримость клетчатки.
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РРиисс..  11..  ППрреевврраащщееннииее  ккллееттччааттккии  вв  ррууббццее  ккоорроовв  вв  ппееррввыыее  ччаассыы
ппооссллее  ккооррммллеенниияя  вв  ззааввииссииммооссттии  оотт  ееее  ссооддеерржжаанниияя  вв  ррааццииооннее

РРиисс..  22.. ССууттооччннааяя  ддииннааммииккаа  ппрреевврраащщеенниияя  ссттррууккттууррнныыхх  ууггллееввоо��
ддоовв  вв  ррууббццее::  
––11  ——  ввззяяттииее  ррууббццооввооггоо  ссооддеерржжииммооггоо  ззаа  11  чч  ддоо  ккооррммллеенниияя;;  ++22  ——  
ввззяяттииее  ррууббццооввооггоо  ссооддеерржжииммооггоо  ччеерреезз  22  чч  ппооссллее  ккооррммллеенниияя;;  ++55  ——  ввззяя��
ттииее  ррууббццооввооггоо  ссооддеерржжииммооггоо  ччеерреезз  55  чч  ппооссллее  ккооррммллеенниияя;;  ++1111  ——  
ввззяяттииее  ррууббццооввооггоо  ссооддеерржжииммооггоо  ччеерреезз  1111  чч  ппооссллее  ккооррммллеенниияя
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Однако чрезмерно высокое содержание структурных
углеводов в рационах (НДК 42% и выше) несколько снижа�
ло переваримость целлюлозы, гемицеллюлозы и лигнина.
Это может говорить о том, что для жизнедеятельности ми�
кроорганизмов�симбионтов (в том числе и целлюлозоли�
тических) недостаточно энергии, так как содержание лег�
кодоступных углеводов минимально.

В литературе нередко встречаются противоречивые данные
о динамике превращения структурных углеводов в рубце 
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Содержание клетчатки в рационе, %
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животных в течение суток. Наши опыты показали, что уже че�
рез 2 часа после кормления клетчатка подвергается значи�
тельным превращениям ((рриисс..  22)). При этом снижается количе�
ство клетчатки и ее фракций в содержимом рубца по сравне�
нию с показателями, полученными за час до кормления. Через
2 часа после кормления процент переваримости НДК колеблет�
ся в пределах 4,2–11,9% (по периодам).

Через 5 часов после утреннего кормления процент клетчат�
ки в рубцовом содержимом немного повышается. Это можно
объяснить тем, что в рубце животных в первую очередь пере�
вариваются легкодоступные углеводы, а также другие легко�
ферментируемые питательные вещества за счет создания бла�
гоприятных для них условий (кормление концентрированны�
ми кормами), тогда как целлюлоза, гемицеллюлоза и лигнин
подвергаются лишь незначительным превращениям и пото�
му накапливаются. Через 11 часов после утреннего кормления

РРиисс..  33.. ППооккааззааттееллии  ппееррееввааррииммооссттии  ккллееттччааттккии  вв  ррууббццее  ккоорроовв

(или через час после вечерней дачи сена) содержание клетчат�
ки в рубце либо несколько увеличивается, либо остается на том
же уровне. Это может быть связано с эвакуацией из предже�
лудков содержимого, накопившегося в течение суток. При
этом вместе с кормом эвакуируется значительная часть микро�
организмов, в том числе и целлюлозолитических. Значит, уро�
вень переваривания клетчатки в эти часы невелик. Основное
же переваривание происходит ночью, когда резко повышает�
ся активность целлюлозолитической микрофлоры.

Заметим, что рассмотренные выше аспекты показывают
степень превращения клетчатки в рубце в первые часы по�
сле кормления. Однако клетчатка переваривается трудно и
до летучих жирных кислот расщепляется после длительного
пребывания в рубце. Тогда мы стали изучать уровень пере�
варимости клетчатки в рубце коров с использованием мето�
да нейлоновых мешочков ((рриисс..  33)). При этом учитывали пре�
вращение нейтрально�детергентной клетчатки за 12 суток,
а количество периодов сократили, оставив только те, когда
в рационе ее было от 36 до 44%, то есть периоды макси�
мальной переваримости в первые часы после кормления.

На рисунке 3 видно, что содержащаяся в рационе клетчат�
ка, помещенная затем в нейлоновые мешочки, переварива�
ется в рубце за 12 суток на 56,76–65,62%. То есть основная
часть труднопереваримой клетчатки расщепляется в рубце
после длительного пребывании в нем, а оставшееся неболь�
шое количество подвергается дальнейшим превращениям
в остальных отделах желудочно�кишечного тракта. Наивыс�
ший процент переваримости нейтрально�детергентной клет�
чатки отмечен в период, когда содержание клетчатки в ра�
ционе несколько понижено.


